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CHECKLIST
Cómo prepararse para una entrevista hostil
Sirve para responder con datos y sin inventar cuando la entrevista busca la frase que te dañe.
1. Elige tres mensajes y no más
Con más de tres, ninguno queda.
2. Escribe cada respuesta en una frase
La frase corta sobrevive al corte.
3. Lleva dos cifras verificadas y su fuente
Un número sin fuente es un blanco fácil.
4. Anticipa la pregunta más dura y ensáyala en voz alta
Lo que no se dice en ensayo se improvisa mal.
5. Contesta la pregunta antes de matizarla
Esquivarla da la nota que querías evitar.
6. Si no sabes, dilo y ofrece cuándo lo sabrás
Inventar destruye lo demás que digas.
7. No repitas la acusación ni el adjetivo del entrevistador
Repetir es reforzar.
8. Ten lista una frase de cierre
Cerrar con mensaje propio recupera el control.

SEÑAL DE ALARMA  Preguntas sobre temas que no dominas y respuestas que empiezan con «lo que pasa es que…».
QUÉ NO HACER  No lleves datos que no puedas explicar ni defender.
Resumen de criterios de trabajo. No sustituye la norma aplicable ni la asesoría profesional.




